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Europejski Dzień Logopedy
27 lutego 2026 r. w grupach 6-latków obchodzony był Europejski Dzień Logopedy, w ramach którego przeprowadzone zostały
logopedyczne zajęcia grupowe pt. „Pizza”. Co prawda, dzień ten wypada 6 marca, lecz w tym roku został upamiętniony tydzień
wcześniej. Powód był szczytny – włączenie się w realizację programu grantowego Fundacji mBanku „Rosnę z matematyką”.

Co ma wspólnego logopedia z matematyką? Otóż na materiale językowym wykorzystywanym w logopedii, zwłaszcza na etapie
przedszkolnym, można wiele… Dowodem są przeprowadzone z dziećmi zajęcia, gdzie przeliczanie, sumowanie i porównywanie stało się
„smakowitą” przyjemnością. Któż nie lubi pysznego, włoskiego dania, z różnorodnymi dodatkami i sosami?

Na zajęciach dzieci wykorzystywały swoją wyobraźnię, wykonując ćwiczenia z elementami logorytmiki – śpiewały piosenkę, przy której
wyrabiały ciasto na pizzę; powtarzały tajemnicze rymowanki, podczas których dekorowały ciasto dodatkami. Jak na zajęcia logopedyczne
przystało, nie zabrakło także ćwiczeń buzi i języka - pizza, która nam się upiekła, miała różne minki artykulacyjne, idealne do powtarzania
i zabawy. Następnie przy dźwiękach tradycyjnej włoskiej muzyki ”Tarantella” dzieci wykonywały ćwiczenia rytmiczne, połączone ze
śpiewem piosenki, w której „pizza”, stała się tematem przewodnim. Dzieci w trakcie zajęć, utrwalały także pozycję spoczynkową języka i
właściwe połykanie. Na koniec wykonywały ćwiczenia oddechowe – przekładanie papierowych trójkątów pizzy za pomocą słomki i siły
wdechu na papierową deskę kuchenną.

Zajęcia  przebiegały  w  kulinarnej  atmosferze,  pełnej  śmiechu  i  kreatywnej  zabawy.  Za  wspólnie  świętowanie  Europejskiego  Dnia
Logopedy, wszystkie dzieci otrzymały imienne podziękowania w formie dyplomów.

Dziękuję Paniom z grup 6-latków za możliwość współudziału w realizacji programu "Rosnę z matematyką" :)


