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Alfabet Logopedyczny - zadanie 2 "Ł jak łódka"
30 października 2025 r.  dzieci  z grupy 5-latków zrealizowały drugie zadanie w ramach Ogólnopolskiego Projektu Logopedycznego
"Alfabet logopedyczny". Naszym celem było wykonanie ćwiczeń oddechowych, uświadamiających dzieciom siłę strumienia
wydychanego powietrza.

Podczas zajęć każde dziecko otrzymało papierową żaglówkę, którą przy pomocy kredek lub flamastrów, udekorowało wybranym przez
siebie emblematem. Następnie, po instruktażu wykonywania ćwiczeń oddechowych (wdech nosem, wydech buzią), dzieci wprawiały
żaglówkę w ruch przy pomocy siły własnego wdechu. Zabawa z wodą i  żaglówkami sprawiała dzieciom wiele radości,  a zarazem
uświadomiła istotę prawidłowego toru oddechowego.


