Strona Przedszkola Samorzadowego w Mordach

Zdrowo i kolorowo!

26 stycznia dzieci z grup "Zabki" i "Pszczolki" przygotowywaly zdrowe, kolorowe kanapki.

Na stole nie zabraklo sera, twarozku, sataty, pomidoréw, ogérkéw, papryki i innych zdrowych
sktadnikéw. Wszyscy z zaangazowaniem dobierali sktadniki, aby kazda wykonana kanapka
wygladata wyjatkowo.Kanapki nie tylko byly smaczne, zdrowe ale i pieknie ozdobione. Pamieta¢
nalezy, Ze najlepiej smakuja potrawy wykonane samodzielnie. Dlatego nasze przedszkolaki
chetnie zjadaly swoje kanapki.

Glownym celem zaje¢ bylo poznanie kolejnosci dzialan przygotowania kanapki, ksztalcenie
nawykow odpowiedniego odzywiania oraz rozwijanie kreatywnosci i doskonalenie samodzielnosci
jak réwniez ¢wiczenie wlasciwego zachowania przy stole w trakcie spozywania positkow.
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